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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

Oferte nalezy wypetni¢ wylacznie w blalych pustych polach, zgodnie z Instrukcfami umieszczonymi pray poszczeg(if!ﬁ’rﬁb polach - o -f-

oraz W przypisach. j
Zaznaczenle gwlazdka, np.: ,pobleranie*/niepobleranie®” oznacza, e nalely skreflié nlewtasciwa odpowied?, pozostawiajac

prawidtowa. Przyklad: ,pobleranie®*/riepobleranie®”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publiczne), Burmistrz Miasta Wojkowice
do ktérego jest adresowana oferta

aktywizowanie oséb starszych poprzez ich uczestnictwo w

. 1)
2. Rodzaj zadania publicznego réznych formach zycia spotecznego,

Ii. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sagdowym lub innej ewldencji,
adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mall, numer telefonu

Stowarzyszenie Aktywny Wojkowicki Senior — stowarzyszenie, KRS: 0000539385, 42- 580 Wojkowice
ul. Zratkow 1.

2. Dane osoby upowainionej do
sktadania wyjasnie#t dotyczacych oferty
(np. imie i nazwisko, numer telefonu,
adres poczty elektronicznej)

Ill, Zakres rzeczowy zadania publicznego

e-malil: stowarzyszenieaws@onet.pi
osoba upowazniona do kontaktu: Teresa Jaskuta,
tel.: 602392008

1. Tytut zadania publicznego Wojkowicki Senior wobec wyzwaii czasow epidemil.
2. Termin realizacji zadania Data 15 czerwca Data 14 sierpnia
publicznego? rozpoczecia: | 2022r. Zakoficzenia: | 2022r,

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego reallzac]i)

Opis i cele zadania:
Cel gtéwny: Poszerzenie przestrzeni dziatart mieszkaricow Wojkowic na rzecz osdb starszych i integracji

miedzypokoleniowej w ramach funkcjonowania Centrum Aktywnego Seniora.

Cele szczegbtowe:
1. Poprawa jakoé¢ iycia osdb starszych poprzez utatwienie tej grupie wiekowej dostepu do roznorodnych),
wartosclowych i rozwijajacych form spedzania wolnego czasu na terenie miasta Wojkowice,

2, Motywowanie senioréw do udziatu w 2yciu spotecznym miasta oraz podejmowania wolontariatu,
3. Promowanie | wspieranie realizacji inicjatyw obywateiskich na terenie Wojkowic w sferze kultury.
4, Inicjowanie wspdtpracy miedzypokoleniowej zmierzajgcych do integracji mieszkancéw Wojkowic.
5. Wspleranie poczucia wigzi z miastem cztonkéw spotecznodci lokainej nieaktywnych zawodowo.

1 'Rodraj zadanla zawlera sie w zakresie zadari okredlonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnla 2003 r. o dziafalno$ci pozytku
publicznego i o wolontarlacie {Dz. U. 2 2018 r. poz. 450, z péfn. zm.}.
2 Termin realizac)i zadania nie moe by¢ dluiszy niz 90 dnl.



Stowarzyszenie Aktywny Wojkowicki Senior jako operator Centrum Aktywnego Seniora z siedzibg w
Wojkowicach przy ul. Zratkéw 1. zapewnia regularne funkcjonowanie tego osrodka, zgodnie z potrzebami
oséb starszych. Z siedziby i oferty Centrum korzystaja cztonkowie stowarzyszenia — ponad 80 osob, ale takie
seniorzy niezrzeszeni, rodziny senioréw | zaproszeni goicie. W spotkaniach regularnie uczestniczy od 40 do 50
osdb. Budujac codzienng oferte CAS, bazujemy na dotychczasowych doswiadczeniach w dziatalnosci na rzecz
cenioréow w Wojkowicach. Wypracowaliémy model dziatania, ktéry sprawdzit si¢ w 2yciu | odpowiada
oczekiwaniom pokolenia 60+. Centrum obstuguja cztonkowie stowarzyszenia — nieodptatnie petnia dyzury
organizuja zajecia oraz prace sekcji: sportowej, wokalno — muzycznej, manuainej/rekodzieta, organizacyjnej.
Zajecia prowadza eksperci i szkolenlowcy pozyskani przez Zarzad stowarzyszenia albo na zasadzle
wolontariatu, albo w ramach projektéw finansowanych ze #rédet zewnegtrznych, Udziat senioréw w tych
zajeciach jest bezplatny. Ponadto stowarzyszenie rozwija inne formy dziatalnosci zmierzajacych do poprawy
jakosci zycia 0s6b starszych w naszym mieécie. WiaZe sig to ze sprawdzonymi przez nas potrzebami seniorow -
mieszkancéw Wojkowic. 53 to m.in.: aktywnosé kulturalna (praca w grupie teatralnej ,,Agrafka" (kt6ra dziala w
kamach pracy MOK w Wojkowicach) oraz sekc}i wokalno - muzycznej, organizacja warsztatow artystycznych
(stacjonarnych, wyjazdowych), uczestnictwo w wydarzeniach kulturalnych; aktywno$¢ na rzecz poprawy
zdrowia fizycznego i psychicznego (prowadzenie regularnych zajecia sportowych - obecnie promujemy speed)
ball jako nowa na naszym terenie dyscypling sportowa dla wszystkich); warsztaty z zakresu rgkodzieta;
spotkania ze specjalistami réznych dziedzin - zgodnie ze zgtoszonymi potrzebami; organizacja wyjazdow
studyjnych do innych organizacji pozytku publicznego (wymiana dobrych praktyk). Pamigtajac o konlecznosci '
zapewnienie dostepu do w/w form, bierzemy pod uwage fakt, ze Seniorzy chcq wyjs¢ z domu - zintegrowac sig
i w ten sposob przetamaé cigzaca samotnos$é. Niestety s3 to w duzej mierze seniorzy ,starego portfela”,
ktorych nie sta¢ na zadne dodatkowe wydatki. Wybér form aktywnosci jest rezultatem licznych rozméw z
fiderami stowarzyszenia oraz analizy wnioskéw wyplywajacych z ankiet przeprowadzonych wérdd cztonkéw
AWS-u. Dlatego projekt bedzie obejmowat cykliczne dziatania: pomocowe, rozwijajace tworczo$¢ wiasng oraz
formy wzmacniajace zainteresowanie osob starszych udzialem w iyciu obywatelskim. Dziataniami
projektowymi obejmiemy mieszkaficéw Wojkowic w réznym wieku, ktérzy zgtosza sig do Centrum.

Planowana liczba odbiorcédw projektu: co najmniej 40 oséb,

Opis dziatar:

Strefa Seniora — tworcy i odblorcy kultury:

Projekt pozwali osobom starszym, zwlaszcza emerytom ,,starego portfela” otworzyc sig na swiat, umozliwi im
znalezienie swojego miejsca w 2yciu spotecznym, w tym realizowanie siebie jako tworcow oraz kreatorow
nowej przestrzeni kultury. Podjgte dziatania przyczynia sie do podniesienia rangi i wzmocnienia dziatan W
sferze kultury, ktére zostaly juz zainicjowane przez stowarzyszenie Aktywny Wojkowlcki Senior.

Dziatania w projekcie:

1) przeprowadzenie warsztatéw obejmujacych rézne formy artystycznej ekspresji (m.in. ¢wiczenia muzyczno -
wokalne, wprawki teatralne prowadzone przez czlonkéw ,Agrafki” dla senioréw podczas spotkan w CAS,
Wwieczory literackie — prezentacja twdrczosci wiasnej), wspieranie inicjatyw artystycznych seniord

{ rekodzieto, malarstwo, pisarstwo i innych) — 10 godz. zaje¢, w tym organizacja co najmniej 2 wieczorkow
literackich, prowadzenie: wkiad wtasny osobowy.

2} udziat we wspdiczesnym zyciu kulturalnym — 1 wyjazd do wybranej instytucji kultury.

Strefa wolontariatu i wspéipracy migdzypokoleniowej:




Wzmocnimy platforme wymiany doswiadczert zwigzanych z budowaniem spotecznej przestrzeni aktywnosci
seniordw (zaprosimy do wspétpracy naszych partneréw z wojewédztwa $laskiego): 1) organizujemy
lkolejne warsztaty dla senioréw - lideréw do organizacji pozarzadowych, ktdre majg wigksze doswiadczenie w
dziatalnoéci na rzecz os6b starszych {tematyka: uczenie sie przez cate 2ycie, wolontariat senioréw).

2) bedziemy kontynuowad dzialania w ramach inkubatora innowacyjnych pomystéw adresowanych do
wojkowickiego $rodowiska oséb 60+, w tym zachecaé lideréw s$rodowiska senioralnego do pozyskiwania
Krodkow zewnetrznych w ramach ogtaszanych konkurséw grantowych.

Odbiorcy projektu: 40 Senioréw zrzeszonych w stowarzyszeniu Aktywny Wojkowicki Senior, niezrzeszeni
korzystajacy z oferty Centrum Aktywnego Seniora, ich rodziny, mieszkaricy Wojkowic.

Wkiad wiasny: koordynacja projektu, m. in. organizacja warsztatéw i wyjazdu - 1000 zt (20godz.x50z1),
przeprowadzenie warsztatow z zakresu ekspresji artystycznej senioréw, w tym zorganizowanie co najmniej 2
wieczorkow literackich — twdrczoéd wiasna, warsztatéw rekodzieta: 10 godz. x 50 zt =500,00zf, Razem: 1500 zi.

iMlejsce realizacjl projektu: Miasto Wojkowice, Centrum Aktywnego Seniora ,,Senior na fall”.

4. Opis zaktadanych rezuitatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu

Planowany poziom
oslggniecia rezultatéw

Sposéb monitorowania
rezultatéw / irédio informacji o
osiggnleclu wskainika

Wzrost liczby inicjatyw senioréw-

na terenie Wojkowic

wolontariuszy na rzecz rozwijania pasji i
talentéw osob starszych podejmowanych

(wartoét docelowa)
Udziat c¢co najmnlej 10
senioréw - wolontariuszy,

ktérzy zorganizuja |1 beda
prowadzi¢ zajecia rozwijajace

Listy oséb biorgcych  udzial
w organizacji zaje¢, fotorelacja z
zajeé

dla innych
Uzyskanie nowych umiejetnosci przez Udziaf 40 senioréw w | Listy os6b biorgcych  udziat
mieszkarcéw Waojkowic, w tym osoby zajeciach rozwijajgcych { w zajgciach, fotorelacja z zajeé
starsze. zdolnoéci artystyczne i | i warsztatéw literackich.

twoércza ekspresje.

spotecznym miasta.

Zwigkszenle udzialu seniorébw do w iyciu

Udziat 40 senioréw w
organizacji zycia spolecznego
W ramach Centrum
Aktywnego  Seniora oraz
wymianie dobrych praktyk.

Listy o0séb biorgeych  udziat
w zajeciach, fotorelacja z zajet
| warsztatéw literackich.

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego do$wiadczenla w realizacji dziatad planowanych w ofercie]
oraz zasobdw, ktére beda wykorzystane w realizacji zadanla

Stowarzyszenie Aktywny Wojkowicki Senior powstalo | funkcjonuje dzigki sile wolontariatu.
Cztonkowle organizacjl od ponad 6 lat z entuzjazmem angaiujg sie w akcje spoteczne skierowane do
seniordw i mieszkaricdw regionu. AWS nie zatrudnia Zadnych etatowych pracownikéw, pomimo tego
faktu organizuje na duzq skale przedsigwzigcia skierowane do spolecznodci lokalnej i ponadiokalnej.
Efektem tej pracy jest samodzielne skonstruowanie programu dzialania obejmujgcego cykliczne
nrojekty, spotkania, dziatania pomocowe.

Misja stowarzyszenia Aktywny Wojkowicki Senior wyrasta z przekonania, Ze pracujac dla siebie i dla
innych mozemy odzyskaé utracone po zaprzestaniu pracy zawodowej — poczucie wlasnej wartodci |




motywacje do prowadzenia aktywnego i wartosciowego zycia.

Cztonkowie stowarzyszenia majg doswiadczenie w pracy na rzecz oséb starszych, niepetnosprawnych |
miodziety, w tym trudnej wychowawczo. W projekcie zamierzamy wykorzysta¢ zdobyte juz
umiejetnosci, wiedze oraz chcemy podzieli¢ sie dobry praktyka w zakresie partycypacji spolecznej oséb
starszych. Dzlalania stowarzyszenia wyrastajg z mys$lenia, Ze nasz region, aby rozwija¢ sie w sposéb
zréwnowazony | uzyskiwaC trwate rezultaty potrzebuje nowych pomystéw nie tylko w sferze
technofogii czy gospodarki, ale rowniez w dziatainosci spofeczne], kierowanej do mieszkancdw. Dgzymy
do tego, by realizowaé partnerska wspoéitprace Srodowiska pracownikow miejskich instytucji,
organizacji pozarzadowych | lokalnych dziataczy, ktorzy na réine sposoby wspieraé beda rozwdj
innowacyjnych idei w zakresie dziatart obywatelskich, m.in. poprzez obecnosé prezes Stowarzyszenia
Aktywny Wojkowicki Senior w Radzie Programowej Studium Pracy Socjalnej Instytutu Socjologij
Uniwersytetu Slaskiego, ktéra jest kolegialnym organem doradczym, majacym na celu opiniowanie
i wytyczanie kierunkéw rozwoju i dziatalnosci w zakresie ksztalcenia i badarh w obszarze pracy socjalne}
oraz tworzenie warunkdw glebszego powigzania §rodowiska naukowo-dydaktycznego z podmiotami
batrudniajagcymi absolwentéw studiow na kierunku Praca socjalna. Stowarzyszenie AWS w Urzedzie
IMarszatkowskim podpisato porozumienie z Gminnymi Radami Senioréw z
Wojew6dztwa Slaskiego. Prezes stowarzyszenia jest czlonkiem Slgskiej Rady ds. Senioréw.
Wspétpracujemy z wieloma fundacjami | stowarzyszeniami m.in.: MOST Katowice, KAFOS
Czestochowa, Zaczyn Warszawa czy UTW Gliwice, Bytom, Piekary Slaskie, Wyisza Szkofa Biznesu w|
Dabrowie Gérniczej.

Zrealizowane projekty to m.in.:

1. Projekt dofinansowany ze §rodkéw Powiatu Bedziiskiego na realizacje zadarh publicznych w zakresie
wspierania i upowszechniania kultury fizycznej i sportu - ,,Ruszamy Powiat z kanapyl” -
2016r.

2. Projekt dofinansowany ze §rodkéw Gminy Wojkowice w ramach ,,malych grantéw” - ,,W zdrowym
ciele - zdrowy duch”, 2016 1.
3. ,,Sportowe Czwartki” - cykliczne zajecia sportowe prowadzone przez Seniordw — wolontariuszy wi
ramach dzialalnoéci Centrum Aktywnego Seniora uruchomicnego przez stowarzyszenie Aktywny
\Woikowicki Senior,

4. Utworzenie Centrum Aktywnego Seniora, wyklady, szkolenia, wolontariat senioréw - wspdipraca z
Fundacjg Rozwoju Turystyki "Asiatica — 2016r.

5. ,,SLONECZNY PARASOL WOJKOWICKIEGO SENIORA" — projekt w zakresie wolontariatu senioréw
dofinansowany z $rodkéw Gminy Wojkowice. 2016r.
6. ,,PRZYSTANEK TOLERANCIA” projekt obejmujgcy dziafania wolontaryjne senioréw na rzecz oséh
niepetnosprawnych dofinansowany z $rodkéw Gminy Wojkowice. 2016r.

7. Projekt ,,Bystra glowa seniora. Dbamy o zdrowie psychiczne” dofinansowany ze $rodkéw Urzedu
Marszatkowskiego Wojewédztwa Slaskiego w ramach ,,malych grantéw”. 2016.

R, ,,Milodos¢ + dodwiadczenie = podwdjna sital" Program Réwnac szanse Poiskiej Fundacji Dzieci
Miodziezy. Projekt obejmowat dzlatania na rzecz mlodziezy trudnej wychowawczo, seniorzy pracowali]
Lv projekcie wolontaryjnie,

9. Projekt ,Variete, variete, sasiedzkie podwieczorki przy mikrofonle". Projekt dofinansowany ze
Krodkéw Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich®, 2016.

10. Projekt ,,Spotkajmy sie na faweczce” w ramach dotacji Towarzystwa Inicjatyw Tworczych ,e" |
Polsko- Amerykariskie] Fundacja Wolnosci ,Seniorzy w akeji”. 2017r.

11, Projekt ,Burza mozgéw. Dbamy o zdrowie psychiczne” dofinansowany ze $rodkéw Urzedu
If\flarszaikowsk{ego Wojewddztwa Slaskiego. 2017r.




12. Projekt ,Wedrujemy reka w reke” dofinansowany ze $rodkdw Urzedu Marszatkowskiegol
\Wojewddztwa Staskiego. 2017r.

13. Projekt ,,Teatr bez granic”. dofinansowany w ramach Programu Inicjatyw Obywatelskich - Slaskie
Lokalnie 2017, realizowany przez grupe nieformalng - cztonkéw AWS, 2017r.

14. Projekty ,,Sita rodziny” oraz ,,Rodzinnie, zdrowo i sportowo”. 2017r. dofinansowane ze $rodkdéw]
programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich pn. ,,Centrum dla Rodziny",

15. Prajekt ASOS 2018. ,,Aktywni Seniorzy do Boju",

16. Projekt ,Aktywny senior- aktywne spoleczeistwo” 2019r. dofinansowany ze $rodkéw Urzedu
Gminy Wojkowice,

17. Projekt ,,Speed-ball dla seniora — w zdrowym ciele zdrowy duch” dofinansowany z tzw. ,,grantow
seniorainych wojewddztwa $lgskiego” w 2020r,

18. Projekt ,,innowacyjny senio=Aktywny senior” w ramach rzagdowego programu , Aktywni+".2021r,

19.,, e-SENIOR -contra CovidiS” w ramach txw, ,malych grantéw sentoralnych” - Zarzgd Wojewddztwa
Slgskiego. 2021r.

Wszystkie zrealizowane projekty obejmowaly dziatania pro bono senioréw stowarzyszenia Aktywny
Wojkowicki Senior, wylonily 10 osobowg grupe doswiadczonych lideréw — wolontariuszy, ktdrzy
potrafia formulowad cele i realizowaé zadania w sferze pomocy spolecznej i wspoipracy w tym zakresie
z innymi ngo i instytucjami.

Zasoby wykorzystane w realizacji zadania:

Stowarzyszenie Aktywny Wojkowicki Senior jako operator Centrum Aktywnego Seniora ,,Senlor na
ffali” zapewni dostep do proponowanych form aktywnosci zalnteresowanym osobom w wieku
emerytalnym.

W projekcie zostanie wykorzystany potencjal senioréw /wolontariuszy. Stad moiliwo$¢ nieodptatnej
koordynacji zadania (wymagajacej znacznego nakladu czasu i pracy) oraz nieodplatnego prowadzenia
zajet ogéinorozwojowych z zakresu rekodziefa i literackich, Realizatorami projektu bgdqy cztonkowie
stowarzyszenia AWS: co najmniej 10 Senioréw/oséb wspierajacych - wolontariuszy, ktérzy brali juf
udziat w projektach prospolecznych | majg niezbedne dodwiadczenie w ich realizacjl, W tym osoby 2
duiym 2yciowy | zawodowym doswiadczeniem: nauczyciele, spolecznicy, sportowcy —amatorzy.

- zasoby lokalowe ~ biuro dla potrzeb realizacji projektu,

L zasoby techniczne — sprzet informatyczny, fotograficzny.

IV, Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartos¢ Zdotacji { Zinnych
PLN irodet

1 uczestnictwo w kulturze: przewéz uczestnikéw projektu do |  1000,00 1000 0
wybranej instytucii kultury -

2. uczestnictwo w kulturze: zakup biletéw wstepu do 3200,00 3200 0
instytucji kultury: 40 oséb x 80 zl

3. przeprowadzenie warsztatéw teatralnych/literackich, 800,00 800 0
rekodziefa - poczestunek




4, przeprowadzenle warsztatéw rozwijajgcych talenty 500,00 0 - {500
senioréw — rekodzielo/ warsztaty teatralne i literackie 10
godz. x 50 zt,
5. Koordynacja projektu 1000,00 o 1000
Suma wszystkich kosztdw realizacji zadania 6500,00 5000 1500

V. Oswladczenia
Oéwladczam{-my), ze:

1} proponowane zadante publiczne bedzie realizowane wylgcznle w zakresle dziafainocl poiytku publicznego
oferentaf-téw);

2} pobleranfe Swiadczeri pienigznych bedzle sl odbywaé wylacznle w ramach prowadzone] odplatne} dzialalnoéci poiytku
publicznego;

3} oferent* foferenci* skladajacy niniejszg oferte nie zalegal-Ja)t/zalegat{a)* z oplacaniem naleznodcl z tytutu z0bowigzan
podatkowych;

4) oferent* f-oferencl® skladajacy niniejsza oferte nie zalegaffalt-fzalegai-ja)* z oplacaniem naleinosct 2 tytulu skladek na
ubezpleczenia spoleczpe;

5) dane zawarte w cz¢écl il ninfejszej oferty sq zgodne z KraJowym Rejestrem Sqdowym* / inng-whadelwa-ewidenclots

6} wszystkie infarmacje podane w ofercie oraz zalacznikach s3 zgodne z aktualnym stanem prawnym | faktycznym;

7} w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzenlem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw Informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, 2lotyly stosowne
odwladczenia zgodnle 2 przeplsami o ochronie danych osobowych.

Gevzse, /J éfFF’/“( Datagémﬁoﬂ
e, },3%15,

(podpls osohy upowainlonej iub podpisy
oséb upowalntonych do skiadania oéwladczedn
woli w imieniu oferentéw)

Stowarzyszenie Aktywny
Wojkowicki Senior
42-580 Wojkowice, ul. Zralkow 1
MIP: 62352453081 REGON: 360596873

FOTRYS

KRS: 0000539385




