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INFORMACJA DOTYCZĄCA  BEZPIECZEŃSTWA  I OCHRONY ZDROWIA 

1. ZAKRES ROBÓT ORAZ KOLEJNOŚĆ REALIZACJI POSZCZEGÓLNYCH 

OBIEKTÓW: 

• roboty rozbiórkowe,  

• wykonanie wykopów 

• wykonanie dolnych warstw konstrukcyjnych 

• transport materiałów z rozbiórki; 

• wykonanie podbudowy z kruszywa kamiennego i warstw mrozoochronnych; 

• wykonanie krawężników na ławie betonowej; 

• wykonanie nawierzchni bitumicznej 

• wykonanie kanalizacji deszczowej wraz z zabudową studni i wpustów deszczowych 

• wykonanie nawierzchni z kostki betonowej; 

2. ISTNIEJĄCE OBIEKTY BUDOWLANE: 

• sieć wodociągowa i kanalizacyjna 

• sieć energetyczna napowietrzna oraz kable ziemne 

• sąsiadująca zabudowa  

3. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIAŁKI STWARZAJĄCE ZAGROŻENIE 

BEZPIECZEŃSTWA I ZDROWIA LUDZI     

• sieci infrastruktury technicznej jak powyżej 

4. PRZEWIDYWANE ZAGROŻENIA PODCZAS REALIZACJI ROBÓT 

BUDOWLANYCH: 

• obsunięcie skarpy wykopu;  

• zranienia i urazy podczas robót z wykorzystaniem narzędzi ręcznych  

i pneumatycznych; 

• zranienia i urazy podczas transportu materiałów; 

• zranienia i urazy podczas robót z wykorzystaniem maszyn do robót ziemnych 

• zranienia i urazy podczas robót montażowych z wykorzystaniem maszyn dźwigowych;  

• potrącenie przez pojazdy znajdujące się w ruchu ulicznym; 

• organizacja i zabezpieczenie składowisk:  urobku z wykopów, materiałów budowlanych, 

elementów konstrukcji i wyrobów budowlanych; 
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5. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAŻU PRACOWNIKÓW 

PRZED PRZYSTĄPIENIEM DO REALIZACJI ROBÓT SZCZEGÓLNIE 

NIEBEZPIECZNYCH 

Przed przystąpieniem do realizacji robót należy przeprowadzić instruktaż pracowników 

poprzez wskazanie środków technicznych i organizacyjnych zapobiegających niebezpieczeństwu. 

Wszystkie prace należy prowadzić zgodnie z ogólnymi zasadami BHP. Pracodawca jest 

zobowiązany zapewnić organizację pracy i stanowisk pracy w sposób zabezpieczający 

pracowników przed zagrożeniami wypadkowymi oraz oddziaływaniem czynników szkodliwych dla 

zdrowia. Pracodawca zobowiązany jest do przedstawienia pracownikom informacji o istniejących 

zagrożeniach, przed którymi chronić ich będą środki ochrony indywidualnej oraz informację o tych 

środkach i zasadach ich stosowania.  

Zapoznanie z planem „BIOZ” pracownicy winni potwierdzić podpisem złożonym w 

załączniku do planu „BIOZ”. 

Określenie zasad postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia 

1. Usunięcie ludzi z rejonu bezpośredniego zagrożenia. 

2. Zabezpieczenie terenu bezpośredniego zagrożenia przed dostępem ludzi. 

3. Oznakowanie miejsca zagrożenia. 

4. Natychmiastowe informowanie kierownika budowy. 

5. Natychmiastowe informowanie odpowiednich służb tzn.: 

• POGOTOWIA RATUNKOWEGO:    tel.: 999 

• PAŃSTWOWEJ STRAŻY POŻARNEJ:   tel.: 998 

• POLICJI:       tel.: 997 

• TELEFON ALARMOWY      tel.: 112 

Konieczność stosowania przez pracowników środków ochrony indywidualnej, 

zabezpieczających przed skutkami zagrożeń: 

1. Ubrania ochronne, indywidualne środki ochrony; 

2. Zabezpieczenia indywidualne przy pracach na wysokości (linki ochronne, asekuracyjne, 

itp.); 
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Zasady bezpośredniego nadzoru nad pracami szczególnie niebezpiecznymi przez 

wyznaczone w tym celu osoby: 

Informowanie kierownika budowy o kolejnych etapach robót, przy których mogą wystąpić 

bezpośrednie zagrożenia pracowników, celem pouczenia o koniecznych zasadach bhp oraz 

sprawowania nadzoru nad tymi pracami. W przypadku braku obecności kierownika budowy, nadzór 

nad właściwym wykonywaniem robót spoczywa na kierowniku budowy i inwestorze.  

6. WSKAZANIE ŚRODKÓW TECHNICZNYCH I ORGANIZACYJNYCH 

ZAPOBIEGAJĄCYCH NIEBEZPIECZEŃSTWOM WYNIKAJĄCYM Z WYKONANIA 

ROGÓT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGÓLNEGO ZAGROŻENIA 

ZDROWIA LUB W ICH SĄSIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJĄCYCH BEZPIECZNĄ I 

SPRAWNĄ KOMUNIKACJĘ, UMOŻLIWIAJĄCĄ SZYBKĄ EWAKUACJĘ NA 

WYPADEK POŻARU, AWARII I INNYCH ZAGROŻEŃ 

Przed przystąpieniem do wykonania wykopów, należy teren robót oznakować zgodnie z 

ogólnymi zasadami BHP w oparciu o obowiązujące normy, aprobaty techniczne. 

Wykonawca jest zobowiązany zapewnić pracownikom środki ochrony indywidualnej, 

odpowiednie do rodzaju i poziomu zagrożeń. Środki ochrony indywidualnej powinny być 

stosowane w sytuacjach gdy nie można uniknąć zagrożeń lub odpowiedniej organizacji pracy. 

Wykonawca jest zobowiązany udostępnić pracownikom, do stałego korzystania, aktualne 

instrukcje bezpieczeństwa i higieny pracy. Instrukcje powinny w sposób zrozumiały dla 

pracowników wskazywać czynności, które należy wykonać przed rozpoczęciem danej pracy, 

zasady i sposoby bezpiecznego wykonania tej pracy, czynności do wykonania po jej zakończeniu 

oraz zasady postępowania w sytuacjach awaryjnych stwarzających zagrożenia dla życia lub zdrowia 

pracowników. 

Ponadto wykonawca ma obowiązek właściwej organizacja placu i terenu budowy, w tym 

wyznaczenie i zabezpieczenie stref niebezpiecznych. Plac budowy powinien być ogrodzony.  

Przy wykonywaniu robót na wysokości powyżej 2 [m] stanowiska pracy oraz przejścia 

należy zabezpieczyć barierą. 
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Jeżeli roboty określone powyżej są wykonywane przejściowo lub ich charakter 

uniemożliwia zastosowanie wspomnianych zabezpieczeń, należy wprowadzić inne skuteczne 

zabezpieczenie pracowników przed upadkiem; 

Strefę niebezpieczną (miejsca niebezpieczne), w której istnieje źródło zagrożenia, np. z 

powodu możliwości spadania z góry przedmiotów lub materiałów, należy oznakować. 

Przejścia i miejsca niebezpieczne powinny być oznakowane znakami ostrzegawczymi lub 

znakami zakazu oraz dobrze oświetlone; 

Przy wykonywaniu wykopów w miejscach dostępnych dla osób nie zatrudnionych przy 

robotach należy wokół wykopów ustawić poręcze ochronne i zaopatrzyć je w napis "osobom 

postronnym wstęp wzbroniony", a w nocy w czerwone światła ostrzegawcze. Poręcze powinny być 

umieszczone na wysokości 1,10 [m] ponad terenem i ustawione w odległości nie mniejszej niż 1[m] 

od krawędzi wykopu. 

 

 


