UCHWALA NR XLIV.508.2018
RADY MIASTA WOJKOWICE

z dnia 26 lutego 201 81'..

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwi 1azywama Pmblenmw Allmholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Wojkowice na rok 2018.. ‘

Na podstawie: art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia-8 marca 1990r. o samorzgdzie gminnym
(t. j. Dz. U, z 2017r, poz 1875 z pbinigjszymi zmianami) art, 4 ust. 1-2, art. 182 ustawy
z dnia 26 pazdzwmlka 1982r. o wychowaniu wtrzeZwosei i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(t. j. Dz. U. z 2016r, poz. 487 z pozniejszym: zmianami) oraz art. 10 ust. 3 ustawy
z dnia 29 lipca 2005r. op12e01wd21ala111u narkomanii {t. j. Dz. U. 2017r., poz. 783 z pézn. zm.)

Rada Miasta Wojkowice uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2018, kidrego tre§é stanowi zalgcznik Nr 1
do uchwatly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza Burmistrzowi Miasta Wojkowice.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia,




t PR . .- P .o d L. v

Zalgcznik Nr 1 do uchwaly
Nr XLIV.508.2018

Rady Miasta Wojkowice

z duia 26.02.2018r,

Gminny Program Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Wojkowice
na rok 2018

Podstawa prawna:

1. Ustawa o wychowaniu w trzezwosei i przeciwdziatanin alkoholizmowi z dnia
26 pazdziernika 1982 roku (t. j. Dz. U. z 2016r., poz. 487 z pdzn. zin.);

2. Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r. (t. j. Dz. U, z 2017r, poz. 783
z pbzn.zm.).

3, Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniv przemocy w rodzinie (t. j. Dz. U. z 2015r.
poz. 1390);

4. Ustawa z dnia 12 marca 2004 o pomocy spotecznej (. j. Dz. U. z 2017r.poz. 1769 z pdin. zm.)

5, Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpezej (t, j. Dz. U. z 2017r, poz. 697
Z pdin. zm.);

I. Informacje ogélne

Dzialania zwiazane z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii oraz integracii spolecznej oséb uzaleznionych nalezg do zadai wlasnych gminy.
Realizacja zadain w tym zakresic jest prowadzona w postaci Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii, stanowigcego czgsé
strategii rozwigzywania probleméw spolecznych Gminy Wojkowice i uwzgledniajgcego  cele
operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz profilaktyki
i rozwigzywania probleméw zwiazanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami
behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.

Ujete w programie zadania inicjowane sy przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych, a zakres zadai i sposéb realizacji odpowiada lokalnym potrzebom srodowisk,
w zaleznodci od skali zjawiska poszczegblnych uzaleznien wystgpujacych na terenie Gminy
Wojkowice, jak réwniez mozliwosci zabezpieczenia ich wykonania.

Adresatami programu sg mieszkaficy gminy Wojkowice, w tym przede wszystkim osoby
uzaleznione i zagrozone uzaleznieniem wraz ze swoimi rodzinami oraz dzieci i mlodziez, do ktérych
kierowana jest gléwnie profilaktyka uniwersalna. Program obejmuje swoim dzialaniem réwniez
instytucje kuitury, Miejski Ofrodek Pomocy Spolecznej, organizacje pozarzgdowe, organizacje
sportowe oraz wszystkich, ktérym zalezy na promowaniu zdrowego stylu zycia, wolnego od nalogow
oraz na szerzeniu idei tizezwosci w $rodowisku lokalnym, ze szczegblnym wwzglednieniem dzieci
i miodziezy.

Niniejszy program jest kontynuacjg programéw z lat ubieglych i zawiera wytyczone wezesdnie]
kierunki dzialait uzupelnione o wytyczne Narodowego Programu Zdrowia. '

II. Cele programu i zakladane rezultaty
{. Cele ogdlne
1) zmniejszenie rozmiardw szkéd zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, narkotykéw i innych
$rodkdw psychoaktywnych;
2) zapobieganie powstawaniu nowych probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu
i substancji psychoaktywnych;



3) zapobieganie sytuacjom sprzyjajaoym uzywaniu tych substancii; L : .
4) podwyzszanie kompetenci i innych zasobéw mezb@dnyeh do 1adzema sob;e A ploblemama

zazywania §rodkéw uzalezmajqcych

2. Cele szczegdlowe
) zmmejszeme roziniaru szkdd w zwigzku z sigganiem po alkohol, nalkotykl i NSP (Nleznane

Srodki Psychoaktywne);

2) ochrona dzieci i miodziezy plzed wchodzeniem w kontakty z alkoholem i Sllet&an&ml

psychoaktywnymi;

3) ksztaltowanie postaw prozdrowotnych;
4) objecie wiekszej ilosci 0s6b leczeniem we wczesne_; fazie choroby alkoholowej;
5) wzrost wiedzy mieszkancéw nt. negatywnych }\OI}SER\\’GIICJI siggania po alkohol i $rodki

uzalezma_]ace

6) przeciwdzialanie zjawisku wykluczenia spotecznego;
7} podwyzszenie progu wiekowego inicjacji alkoholowej;

3. Zakladane rezultaty

L.

Poprzez upowszechnianie wiedzy na temat uzaleznien nastgpi zmniejszenie ilosci oséb
siegajgcych po alkohol, narkotyki i inne substancje odurzajace. ‘

Dzialalno$é informacyjna i edukacyjna skierowana do dzieci i mlodziezy zapobiegnie
wezesngj inicjacji alkoholowej i narkotykowe;j.

Prowadzenie profilaktyki uniwersalnej, poprzez $wiadome dzialanie nastawione na jednostki
lub grupy spoleczne, ograniczy rozmiar uzywania lub naduzywania substancji
psychoaktywnych oraz zapobiegnie réznorodnym problemom z tym zwigzanym zanim one
nastapia. '
Zmotywowanie o0sob uzaleznionych do podejmowania leczenia odwykowego spowoduje
zmniejszenie ich degradacji psychofizyczne] oraz zlagodzi dolegliwosei 1 rozklad zycia
rodzinnego.

Organizacja szkolei dla sprzedawcéw poszerzy ich wiedze na temat konsekwencji
zwigzanych z brakiem przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu osobom nieletnim
i nietrzezwym oraz konsumpeji alkoholu w miejscach niedozwolonych, a takze uéwiadomi
o waznej roli w zmniejszaniu strat spolecznoscei lokalnej spowodowanych naduzywaniem
napojéw alkoholowych.

Udzial w ogdélnopolskich kampaniach pozwoli na zapoznanie si¢ z problemami innych gmin
i wspdlne wypracowanie metod oddzialywania na §rodowiska wysokiego ryzyka.
Finansowanie placéwki wsparcia dziennego przyczyni sig¢ do wypracowania postaw
odpowiedzialnodci za wilasne zdrowie. Wychowawcey swoja postawg bedg promowaé
zachowania abstynenckic wérdd dzieci i mlodziezy, zwlaszcza gimnazjum i szkdl $rednich.
Placowka w swoich zalozeniach bedzie popularyzowaé powsciggliwosé i samoograniczenia
konsumpeji alkoholu. Poprzez dlugofalowe oddzialywania profilaktyczne bedzie w stanie
uswiadomié uczestnikom zaje¢ konsekwencje i szkody zwigzane z naduzywaniem alkoholu,
narkotykdéw i innych srodkédw odurzajacych. Placowka da wsparcie rodzinie przezywajace]
trudnosei w wypelnianiu funkeji opiekuticzo - wychowawcezych w zakresie pomocy w opiece
i wychowaniu dzieci.

Udzial pedagogéw, nauczycieli i wychowaweow placowki wsparcia dziennego w szkoleniach
z zakresu uzaleznien i przeciwdzialania przemocy wplynie na poglgbienie juz posiadanej
wiedzy, wymiang doéwiadezent, przeniesienie na wlasny grunt dobrych wzorcéw
i sprawdzonych metod oddzialywania.



ITL. Diagnoza probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, narkomanis oraz stosowaniem
dopalaczy, o e o

1. Alkohol .

1.1. Alkoholizm to problem; ktéry wéréd wielu probleméw spolecznych w Polsce, jest jednym
z najtrudnigjszych do rozwigzania. Wynika to gléwnie z ich rozmiardw, ziozonoscei, a takze kosztéw
spolecznych i ekonomicznych, jakie ponosza nie tylko osoby indywidualne, ale takze cale
spoleczetistwo. '

Wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia, alkohol znajduje sig'na trzecim miejscu wérdd czynnikow
ryzyka dla zdrowia i odpowiedzialny jest za ponad 200 rodzajéw chordb i urazéw, w fym min.:
uzaleznienia, depresje i samobojstwa, wypadki, ntonigcia, a takze choroba wieficowa, nadci$nienie
tgtnicze, zaburzenia rytmu serca, udary mozgu oraz zwigkszone ryzyko powstawania nowotworéw:
jamy ustnej, gardla, przelyku, watroby, jelita grubego, piersi a takze wad wrodzonych plodu., Wirdd
uzaleznien uzaleznienie od alkoholu wyrzgdza najwigcej szkdd osobie uzalezniongj i jej otoczeniu.
Istnieje rowniez wysoka zalezno$é migdzy naduzywaniem alkoholu a bezrobociem, nizszym statusem
socjoekonomicznym, wypadkami i przemocs.

Corocznie, z przyczyn posrednio lub bezposrednio zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, umiera
na calym $wiecie 2,3 mln os6b. Osoby naduzywajace alkoholu stanowig okolo 20% pacjentow ostrych
dyzuréw, Naduzywanie atkoholu to, oprécz szkéd zdrowotnych, takze spoleczne; naruszenie zasad
bezpieczenstwa publicznego, przestgpezosé, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, bezrobocie.
Alkoholizm to takze gldwne Zrédlo niedostatku. Wystepuje najez¢éciej w rodzinach ubogich,
dotknigtych niepowodzeniami Zyciowymi i bezrobociem. Zjawisko jest problemem trudnym
do przezwyciezenia i nie zalezy od plci, wieku, ani wyksztalcenia.

Jak wynika z badad Instytutu Psychiatrii i Neurologii, w Polsce 11,9% dorostej populacji
(18-64 lat), tj. blisko 3 mln os6b, naduzywa alkoholu, w tym uzaleznionych jest ok. 600 tys. osob,
tj. 2,4% populacji. Zaburzenia zwigzane z konsumpeja atkoholu przejawia 20,5% mezezyzn i 3,4%
kobiet. Najwicksze nat¢zenie tych problemow skupia si¢ w populacji mezezyzn w wieku 4049
(27,2%), a wérod kobiet w wieku 30-39 (5,7%). Konsekwencje uzaleznienia od alkoholu
i naduzywania alkoholu dotykajg réwniez czlonkdw rodzin tych oséb — ich liczbg szacuje sig na ok. 3
mln os6b.

Osoby naduzywajace alkoholu czesto popadaja w konflikt z prawem. Najezgéciej sa to awantury
domowe, agresja wobec najblizszych, zaklécanie porzadku publicznego, kierowanie pojazdem pod
wplywem alkoholu. W gminie Wojkowice, w okresie 2017 roku funkcjonariusze Komisariatu Policji
doprowadzili do izby wytrzeZwieit 48 osob, w tym jedng kobietg. Osoby te, bedac pod wplywem
alkoholu powodowaly zakiécanie miru domowego, byly agresywne i zagrazaly bezpieczenstwu
innych.

1.2 Rynek alkoholowy w miescie

Laczny limit punktow sprzedazy | 55 punktow

napojéw alkoholowych Z CZego:
- limit punktéw sprzedazy
do spozycia poza migjscem sprzedazy - 30
- limit punktdw sprzedazy do spozycia
W nigjscu sprzedazy - 25

Liczba punktéw sprzedazy napojow | 20 punktow

alkoholowych - zezwolenie do 4,5% | zczego:

oraz piwa. - do spozycia poza miejscein sprzedazy - 17
- do spozycia w iniejscu sprzedazy - 3




Liczba punktow sprzedazy napojow | 16 punktow

alkoholowych - zezwolenie od 4,5% | zczego: : ;

do 18% zawartosci alkoholu - do spozycia poza migjscem sprzedazy - .15
o - do spozycia w miejscu sprzedazy =0
Liczba punktéw sprzedazy napojéw | 15 punkty - : ’
alkoholowych - zezwolenie powyzej | z czego: o

18% zawartosei alkoholu - do spozycia poza migjscem sprzedazy - 14
- do spoZycia w miejscu sprzedazy - 1

2. Przemoc w rodzinie

Dzialania w kierunku przeciwdzialania przemocy w rodzinie prowadzone sa przez gming
Wojkowice w ramach Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2015 -
2020. '

Na terenie Gminy dziala Zespdl Interdyscyplinarny, ktérego zadaniem jest realizacja dzialan
okreslonych w niniejszym programie oraz ochrona ofiar przemocy w rodzinie, a takie integrowanie
i koordynowanie dzialai podmiotéw dzialajacych na rzecz ochrony ofiar przemocy w rodzinie oraz
specjalistow w zakresie przeciwdzialania przemocy wrodzinie. Zadania te sg wykonywane
w szezegodlnosci poprzez: ' ‘

— inicjowanie dzialait w stosunku do 0sdb stosujgcych przemoc w rodzinie;

— dokonywanie diagnozy problemu przemocy w rodzinie;

- inicjowanie interwencji w $rodowisku dotknigtym przemoca w rodzinie;

~ podejmowanie dzialan w $rodowisku zagrozonym przemocq w rodzinie majgcych na celu
przeciwdziatanie temu zjawisku;

— rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy

w Srodowisku lokalnym.

Zespol interdyscyplinamny tworzy grupy robocze, ktorych celem i zadaniem jest rozwigzywanie
problemdw zwigzanych z wystgpieniem przemocy w rodzinie w indywidualnych przypadkach.

Z informacji otrzymanych od Kierownika Zespolu Interdyscyplinarnego dzialajgeego na rzecz oséb
doznajacych przemocy wynika, ze w okresie 2017 roku do Zespotu zlozono 4 Niebieskie Kaity,
z czego w dwach przypadkach procedura zostala wszczeta z inicjatywy Migjskiego Osrodka Pomocy
Spolecznej, natomiast w pozostalych przez Policjg. W ciagu roku prowadzone byly réwniez 2 Karty
zatozone w 2016r. Facznie w 2017 roku procedurg Niebieskiej Karty objetych bylo 6 rodzin,
w ktorych zamieszkiwalo 20 oséb, w tym 9 dzieci. W ciggu roku dwie sprawy zostaly zamknigte.

Wszystkie osoby dotknigte przemocy uzyskaly pomoc psychologiczng, informacje o mozliwosci
korzystania z terapii rodzinnych prowadzonych przez Osrodek Pomocy Dziecku i Rodzinie oraz
informacj¢ o przyslugujacych im prawach. Rodziny s pod statym dozorem Policji oraz pracownikéw
Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej, otrzymaly bezplatna pomoc prawna.

Czlonkowie Zespolu Interdyscyplinarnego, funkcjonariusze Policji, pracownicy Miejskiego
Odrodka Pomocy Spolecznej oraz pedagodzy z placéwek odwiatowych prowadzonych przez gming,
aby doskonali¢ swoje umiegjetnosei, cyklicznie biorg udzial w szkoleniach i warsztatach z zakresu
przemocy w rodzinie.

3. Dopalacze

Dopalacze sg $rodkami oduizajacymi, ktore sg dostepne w internecie lub w specjalnych sklepach.
Skladniki zawarte w dopalaczach s legalne i tak samo szkodliwe jak narkotyki. To produkty
o zréznicowanym skladzie, ktore lgczy jedna wspélna cecha: zawierajg substancje psychoaktywne
dzialajgce na uklad nerwowy czilowieka w podobny sposéb do dotychczas  znanych
narkotykdw. Substancje te sg zaréwno produkowane przez czlowieka (czyli syntetyczne),
jak i pozyskiwane z roslin. Dopalacze zawieraja niezwykle groZne substancje dla zdrowia i zycia




.osoby, ktéra je zazyje..Mimo tego, ze na ich opakowaniach widnieje napis: ,,Produkt nie.jest
‘przeznaczony do spozycia”, whasnie z takg intencjg jest sprzedawany. W griipie dopalaczy znajduja sie
“substancie o réznym “dzialaniu. Mozemy je podzieli¢ na trzy typy o dzmlamu. pobudzajacym,
halucynogennym oraz reklamowanym jako zbllzony do marihuany. ' o

Wiegkszo$¢  dopalaczy charakteryzuje si¢ tym, ze juz w ' nle\\’lelkwh dawkach dzialajg
na o$rodkowy uklad nerwowy. Dlatego bardzo latwo mozna je przedawkowaé, co prowadzi
do powaznych konsekwencji dla zdrowia fizycznego i psychicznego, a nawet $mierci.

Dopalacze cieszg sig duzg popularnoscig wérdéd miodziezy, ktéra nie ma $wiadomosdei, czym sig
truje. Jako niezakazane $rodki psychoaktywne dopalacze stanowig alternatyw¢ dla niclegalnych
narkotykdw, .

Cechg charakierystyczng dopalacz jest to ze substancje w mch zawarte nie znajdu_]q sig
w wykazach substancji kontrolowanych prawem. Handlarze narkotykéw ,na szybko” wymyslaja
i produkujg nowe produkty zaraz po tym, gdy poprzednie ich wersje zostang zabronione. 7 tym faktem
wigzg si¢ ogromne zagrozenia. Nie wiadomo, jakie substancje znajduja si¢ w dopalaczach i w jakich
ilosciach, w zwigzku z czym niezbadany jest sposéb ich oddzialywania na czlowicka.
Dlatego osobom, ktdre zazyly te produkty moze byé trudno udzieli¢ skutecznej pomocy medycznej.
Dopalacze produkowane sg w niesterylnych warunkach, czesto w zwigzku z tym znajdujg si¢ w nich
réine zanieczyszezenia, ktére dodatkowo oddzialujg negatywnie na organizm i przyczyniajg sig
do utraty zdrowia.

Na terenie gminy Wojkowice dotad nie odnotowano przypadkéw zazywania dopalaczy ktére
przyczyniloby sie do hospitalizacji, badZz koniecznosci szukania pomocy lekarskiej. Nie znaczy
to jednak, Ze problem nie istnieje. '

Aby w jak najwickszym stopniu zapobiec zjawisku, na terenie szkol oraz w Placowee Wsparcia
dziennego "Tlen" prowadzone sg spotkania, na ktérych przedstawiany jest problem dopalaczy oraz
omavia sig skutki ich zazywania. Dzialania te prowadzone sa w ramach profilaktyki uniwersalnej.

4. Narkomania i jej skutki spoleczne i zdrowotne,

Narkomania fo, podobnie jak w przypadku uzaleznienia od alkoholu, choroba duszy i emocji.
Niektdrzy twierdza, Ze jest to choroba braku zaspokojenia podstawowych potirzeb czlowieka: milosei,
akceptacji, poczucia bezpieczenstwa. W naukowych opracowaniach zwraca si¢ uwage na to,
ze do grupy najbardziej narazonych na siegniecie po narkotyk nalezg te osoby, ktére cechuje brak
pewnosci siebie oraz brak takich umiejetnosci jak: asertywno$é, konstruktywne radzenie sobie
z sytuacjami trudnymi, rozwigzywanie konfliktéw, kreatywne spedzanie wolnego czasu. Zdaniem
specjalistow z zakresu psychologii i pedagogiki ludzie siggaja najczesciej po narkotyk z powodu:
przezywanych trudnodei, nudy, checi “wyluzowania sig", mody, ciekawosci, presji ze strony
znajomych i przyjacidl, wplywu grupy réwiesniczej, niedojrzatosci osobowosci.

Wystapieniu natogu sprzyjajg nieprawidtowosci w $rodowisku spolecznym:

—w rodzinie (brak wsparcia w momentach kryzysdw, nieprawidlowe kontakty interpersonalne

brak wiezi emocjonalnej, patologie, brak kontroli wychowawczej);

— w szkole (stresy szkoine, niepowodzenia w nauce);

—w grupie rowiesniczej (odrzucenie ze strony réwiesnikéw, przejawianie przez réwiesnikéw

zachowan dewiacyjnych)

Podobnie jak w przypadku alkoholu, osoby przyjmujgce narkotyk oczekujg jego szybkiego
dzialania i rozwigzania jakiego§ problemu. Bezposrednie skutki uzycia narkotyku sg uzaleznione
glowaie od: rodzaju przyjetego $rodka, wielkodei i jakosei przyjetej dawki, sposobu zazywania,
osobowosci zazywajgcego, wezedniejszych kontaktdw i dodwiadezen z narkotykami.

Srodki odurzajace powoduja potréjne uzaleznienie: zaleznosé psychiczng, fizyczng i spoleczna.
Zaleznosé psychiczna - powoduje szezegdiny stan, w kidrym konieczne jest ciggle lub okresowe
stosowanie $rodkdw odurzajgeych dla uzyskania przyjemnych efektéw lub dia uniknigeia objawdw



wystepujgeych w organizmie w przypadku braku srodka. ... - ;
Zalezno$é fizyczna - jest ‘to patologiczny stan wywolany przez. podawame mektmych lekdw
lub narkotykdw, ujawniajacy sig wystepowaniem swoistégo zespotu objatvéw, zwanego zespolem
abstynencji, ktéry pojawia sie w wyniku przerwania stosowania $rodka lub zmnigjszenia jego dawki.
Gléd narkotyczny, ktéry pojawia sie w takich przypadkach calkowicie absorbuje dang osobg,
koncentrujge jg na jednym przedmiocie: narkotyku. Objawami glodu narkotykowego sg: bezsenhosé,
niepokdj, depresja, wydzielanie si¢ plynow ze wszystklch otwordw ciala: pothwosc, wymioty,
biegunka, bodle migsni i kosci, drgawki, $linotok, majaczenie. '
Zaleznosé spoleczna - jest to zalezno§é od $rodowiska, -otoczenia narkomana, ktora jakby obhguje
go do przyjmowania narkoiykdéw, zachowywania si¢ zgodnego z oczekiwaniami ofoczenia
kolezenskiego i $rodowiskowego. Narkoman powinien bra¢ narkotyki, bo tego oczekuja od niego np.
koledzy.

Narkotyki a zdrowie

Narkotyki wywolujg lub prowadzg do wielu choréb psychicznych. Choroby psychiczne, na ktére
narazeni sg narkomani, to przede wszystkim: zabmzema osobowosci, zaburzenia nastroju, psychozy,
depresja, nerwica, stany lekowe. '

Same narkotyki moga takze wywolaé schorzenia takie, jak: napady padaczkowe udar mdzgu, zawal
serca, uszkodzenia nerek, uszkodzenia watroby. 4

Uzaleznienia od narkotykdw wywolujg cheé siggania po coraz wigksze dawkl Moze to doprowadzic
do przedawkowania i silnego zatrucia, a nawet do $mierci.

Skutki gospodarczo - spoleczne spowodowarne narkomaniq:

spoleczne: w wyniku stalego narkotyzowania si¢ dochodzi do dezorganizacji osobowodci
i wypadania z rél spolecznych. Nastgpstwem tego jest obnizenie sprawnoéci spolecznej osoby,
rozluznienia jego norm moralnych, zaniechania obowigzkéw, a w skrajnej formie uchylania sig
od prawnie zastrzezonych form $wiadczen na rzecz rodziny, grupy zawodowej, patistwa;
przestepezosé: dokonuje si¢ na trzech plaszezyznach; produkeja i dystrybucja narkotykéw oraz
czyny zwigzane z potrzebg zdobycia narkotykdw i przestgpstva dokonane pod ich wplywem.

IV. Zasoby umozliwiajgce dzialania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw
allkoholowych i narkomanii.

1.Gntinna Komisja Rozwigznwania Problemow Alkoholowyeh

W ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Wojkowice, dzialania na rzecz
zapobiegania alkoholizmowi prowadzi Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych,
Do zadaf Komisji nalezy:

1) opiniowanie propozycji podejmowania dzialai 2z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
problemdw alkoholowych w ramach realizacji Gminnego Programu Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych Miasta Wojkowice;

2) wsparcie realizacji Gininnego Programu;

3) opiniowanie aktdéw prawnych wydawanych przez organy Miasta Wojkowice dotyczacych
przedmiotu dziatalnoéci Komisji — w tym projektu Gminnego Programu Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz spraw zwigzanych ze sprzedazg napojow alkoholowych;

4} podejmowanie czynnosci wobec osdb naduzywajgcych alkoholu w przypadkach okre$lonych

w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi;
5) opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych w przedmiocie
zgodnosei lokalizacji punktow sprzedazy z zasadami okreslonymi w uchwalach Rady Miasta oraz



llczbzg punktow sprzedazy; ST o
6) uczestniczenie w lealle\\?alxyCh przez organ wyda_]acy zezwolema czynnosclach Z zaklesu
kontroli przestrzegania zasad i warunkéw kor zystania z zezwolenia; _
7) wspolptaca z innymi podm10tam1 realizujgcymi. zadania 'z zakresu przeciwdzialania
alkoholizmowi, narkomanii i innym patologiom s-polecznym.' '
W 2017 roku Komisja wystosowala wezwania do 31 os6b. Na posiedzenia Komisji zgtosity si¢
22 osoby. Zgloszenia dokonaly w przewazajace] czegsei rodziny, ktore przestaly radzié sobie
z problemem uzaleznienia jaki je dotkngl. |
Podczas rozméw, czlonkowie Komisji udzielali informaciji na temat mozliwosei podjecia leczenia,
przekazywali dane kontaktowe placéwek lecznictwa odwykowego, uswiadamiali o szkodliwodcei
naduzywania alkoholu oraz konsekwencjach z tym zwigzanych, motywowali do podjecia leczenia,
zachgcali do skorzystania z pomocy psychologa w celu zrozumienia swojego problemu.

2. Punkt Konsultacyjny dla oséb uzaleznionyeh i ich rodzin.
Punkt powstal z myé$la o osobach, ktére majg problem z wlasnym uzaleznieniem oraz

dla czlonkdw rodzin 0sdb uzaleznionych. Celem pracy punktu jest:

a) prowadzenie dzialalnosci informacyjnegj i edukacyjnej w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow uzaleznief i przemocy w rodzinie; )

b) udzielanie osobom i rodzinom konsultacji oraz porad terapeutycznych, socjalnych
i profilaktycznych w sprawach uzalezniesi i przemocy;

¢} wspomaganie osob pijacych ryzykownie i szkodliwie, w podjeciu decyzji w sprawie zmiany
szkodliwego wzoru picia;

d) motywowanie oséb wspdluzaleznionych do ewentualnego podjgcia psychoterapii w zakladach
lecznictwa odwykowego;

e} udzielanie wsparcia osobom po zakoiiczonej psychoterapii poprzez rozmowy podtrzymujace lub
udzial w grupach wsparcia;

f) inicjowanie interwencji w przypadku rozpoznania zjawiska przemocy w rodzinie poprzez
udzielanie stosownego wsparcia i informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania

przemocy;
g) gromadzenie aktualnych informacji o miejscach pomocy oraz kompetencjach shuzb i instytucji
z terenu gminy, zajmujacych sig systemowg pomocg dla rodziny;
iy wspoldzialanie z innymi podmiotami zajmujgcymi si¢ rozwigzywaniem probleméw uzaleznieit
oraz przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie.
Z pomocy punktu konsultacyjnego na przestrzeni 2017 roku skorzystaly w sumie 23 osoby, z czego
6 osob, to pacjenci stali. Wérdéd wszystkich osdéb, ktdre zglosily si¢ do punktu, 19 to osoby
uzaleznione, natomiast 11 osoby wspdluzaleznione. Na leczenie odwykowe skierowanych zostalo
19 pacjentéw, Lacznie w ciggu 2017 roku osoby objete pomoca Punktu Konsultacyjnego uczestniczyly
w 75 spotkaniach.

3. Miejski Osradek Pomocy Spolecznej ul. Jana I Sobieskiego 125
Realizuje zadania z zakresu pomocy spolecznej, umozliwia osobom i rodzinom przezwycigzyé

trudne sytuacje zyciowe, ktdrych nie sy oni w stanie pokonaé.

Celem pracy osrodka jest zaspokojenie niezbednych potrzeb Zzyciowych jednostki i rodziny oraz
umozliwienie jej bytowania w warnunkach odpowiadajgeych godnoéei czlowieka.

Opicka Miejskiego Oérodka Pomocy Spolecznej w roku 2017 bylo 171 rodzin, w ktdrych
zamieszkiwalo 391 os6b. Powodemn korzystania z pomocy jest w gltownej mierze ubdstwo, bezrobocie,

bezdomnosé, niepeinosprawnosé, dlugotrwala lub cigzka choroba, bezradno$é w sprawach opiekuiiczo
- wychowawczych, naduzywanie alkoholu.
Wiéréd wszystkich rodzin korzystajgeych z pomocy spolecznej 34, to rodziny w ktérych



zamieszkuje 70 dzieci, z czego 24, to rodziny niepelne, gdzie mieszka 32 dzieci. .

W ramach Gminnego - Programu Rozivigzywania Probleméw Alkoholowych pi owadzone
sg pozalekcyjne zajgcia sportowe dla dzieci z rodzin, w ktérych wyste;pu}q problemy uzaleznién oraz
problemy wychowawcze,

4. Placowki oswiaiowe
Placéwki oSwiatowe dzialajgce na terenie gminy WOJkowme sg jednostkami pubhcznyml ktérych

organem prowadzacym jest gmina. Wyjgtkiem jest Zespot Szkol, ktory prowadzony jest przez powiat.
Na terenie placéwek o$wiatowych, dla ktérych organizatorem jest gmina, prowadzone sg zajecia
pozalekeyjne w postaci: kol zainteresowar, warsztatéw jezykowych, gimnastyki kmekcyjnej,
zajgc rekreacyjno — ruchowych, zajeé sportowych, taneczno - wokalnych i teatralnych.
We wszystkich placéwkach ofwiatowych prowadzone sa programy profilaktyczne z zakresu
przeciwdzialania uzaleznieniom oraz przemocy.

4.1. Dziadlania profilaktyczne z zakresu preeciwdzialania alkoholizmowi, narkomanii oraz przemocy
W rokit szkolnym 201672017,

W placowkach oéwiatowych szczebla podstawowego funkcjonujgeych na terenie gminy
Wojkowice, w ciggu roku szkolnego 2016/2017 prowadzono dzialania w zakresie profilaktyki
uzalezniett i przemocy, ktore realizowane byly wedlug Szkolnych Programéw Przeciwdzialania
Agresji i Przemocy oraz Programéw Profilaktyki Uzaleznien.

Dzieci braly udzial w dzialaniach profilaktyczno — wychowawczych poéwieconych tematyce
umiejetnodci radzenia sobie ze stresem, budowania pozytywnego i realnego obrazu siebie,
umiejgtnodei skutecznego komunikowania si¢ i wyrazania whasnych uczué i emocji niezbednych
w prawidlowym funkejonowaniu. Tego typu dzialania niewstpliwie przekladajg si¢ na umocnienie
wérdd dzieci wlasnego "ja", pozwalajacege w pdZniejszym wicku na podejmowanie wlasciwych
decyzji.

Wsrdd mlodziezy gimnazjalne) prowadzone byly dzialania profilaktyczno - wychowawcze
w ramach , Strategii dzialai wychowawczych, zapobiegawezych i interwencyjnych wobec mlodziezy
zagrozongj uzaleznieniem w Gimnazjum w Wojkowicach. W dzialaniach wzigla udzial cala
spolecznodé szkolna — 168 ucznidw oraz 24 nauczycieli. Dziatania profilaktyczne i wychowawcze
obgjmowaly min. ksztaltowanie wladciwe]j postawy wobec uzaleznien poprzez realizacje wszystkich
zadan z zakresu profilaktyki uniwersalnej; spotkania z funkcjonariuszami Komendy Powiatowej
Policji w Bedzinie - Wydzialu ds. Przestgpczosei Nieletnich. Tematyky spotkan byly: ,,Najczesciej
spotykane aspekty przestgpezodei wirdd uveznidw gimnazjum", Wychowawey oraz pedagog szkoluy
realizowali zadania wynikajgce z ogdlnopolskiego programu eliminowania przemocy réwieéniczej
LPrzemoc boli”,

Na terenie szkoly funkcjonuje Koordynator ds. bezpieczenistwa ucznidw w szkole, ktéry
odpowiedzialny jest za realizacje procedur postgpowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia dzieci
oraz miodziezy przestgpczodcia i demoralizacja, a w szczegblnodei narkomanig, alkoholizmem,
dopalaczami oraz innymi nieznanymi $rodkami odurzajgcymi,

W roku szkolnym 2017/2018 przewidywane jest przeprowadzenie wérdd mlodziezy diagnozy
na temat spozywania napojow alkoholowych oraz stosowania $rodkéw psychoaktywnych.
Przygotowana i przeprowadzona zostanie ankieta dotyczqca zjawiska uzaleznie od papierosow,
alkoholu, narkotykdw i innych nieznanych $rodkéow odurzajgeych.

3. Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Hojkowicach
Swiadezy ustugi medyczne mieszkaficom gminy jak réwniez mieszkaficom oéciennych miast,

osobom przyjezdnym z calego kraju oraz cudzoziemcom na zasadach okreslonych w przepisach
szczegblnych.




Celem dzialania zakladu jest; S

udzielanie $widdczen zdrowotnych;
prowadzenie profilaktyki zdrowotnej;

promocja zdrowia;

opieka zdrowotna w ramach medycyny szkolngj.
Lekarze odgrywajg niezwykle waing role w pomocy osobom doswladcza_;qcym plzemocy
w rodzinie, osobom pijacym ryzykownie oraz uzaleznionym. Czgsto to lekarz jest pierwszg osoba,
kt6ra jest w stanie zauwazyé niepokojgce zachowania, czy obrazenia oséb doznajacych przemocy.
Jako osoba z duzym kredytem zaufania jest w. stanie przekonaé pacjenta do szukania pomocy
W rozwiazaniu swojego problemu. '

1

6. Komisariat Policii w Wojkowicach :

Funkcjonariusze Policji w zakresie realizacji Programu prowadza dzialania prewencyjne majace
na celu u$wiadomienie dzieciom, mlodziezy oraz rodzicom konsekwencji prawnych w przypadku
cksperymentowania z alkoholem oraz posiadania i handlu narkotykami. Ponadto wspierajg dzialania
edukacyjne dot. rozpoznawania zagrozen wynikajgcych z picia alkoholu, eksperymentowania
z substancjami psychoaktyw;iymi w tym z ,dopalaczami”. Ponadtoc wspomagajg dzialania
prewencyjne zwigzane z profilaktykg uzaleznien skierowane do uczestnikéw ruchu drogowego, a
takze dzialania resocjalizujgce i motywujgee do zmiany postaw spolecznych osob majgeych kolizjg
z prawem z powoddw naduzywania alkoholu, narkotykéw badz przemocy.

7. Placowka wsparcia dziennego "Tlen — Wojkowice”

Placowka jest jednostkg organizacyjng gminy, a jej zadaniem jest wspieranie rodziny
w zakresie pomocy w opiece i wychowaniu dzieci z rodzin przezywajgcych trudnodci w wypelnianiu
funkcji opiekuficzo-wychowawezych., W pracy z dzieckiem wspdlpracuje z rodzicami/opiekunami,
placéwkami o$wiatowymi i podmiotami leczniczymi. Uczestnictwo dzieci w zajgciach jest
nieodplatne i dobrowolne chyba, Ze dziecko zostanie skierowane do placéwki przez sad.

Wszystkie zajecia realizowane w placdwcee prowadzone sg na podstawie rocznego harmonogramu
pracy placéwki opartego na realizacji Programu opiekuiczo - wychowawczego i profilaktycznego
Placéwki Wsparcia Dziennego "Tlen Wojkowice" zgodnie z obowigzujgeymi przepisami. Placéwka
ponadto, podczas realizowanych zaje¢ oraz warsztatow, realizuje programy profilaktyczne oraz
wychowawcze rekomendowane przez  Panstwowg  Agencje  Rozwigzywania  Probleméw
Alkoholowych.

Srednio w zajgciach prowadzonych w placéwee, w 2017 roku uczestniczylo - 37 0séb. Podopieczni
placéwki pochodzg z rodzin 0 zlozonej strukturze i funkcjonowaniu,
co przeklada sie na wicloproblemowoéé. W rodzinach tych funkcje opiekuficzo - wychowawcze
sq znacznie zaniedbywane, a takze skrajnie wykonywane, Wieloproblemowos¢ rodzin wplywa
na pojawienia si¢ dysfunkeji takich jak: niewydolno$é wychowawceza, dlugoletnie lub okresowe
bezrobocie, bezradnosé zyciowa, natogi (alkoholizm, nikotynizm, hazard, uzaleznienie od internetu).

Naduzywanie substancji psychoaktywnych oraz uzaleznienia behawioralne rodzicéw coraz
czedciej powodujg zjawisko powielania tych zachowar wéréd dzieci i mlodziezy, co ma niekorzystny
wplyw na funkcjonowanie w szkole, grupie rdwiesniczej, rodzinie, a takze prowadzi do dezintegracji
osobowoséci mlodego czlowieka. Brak zainteresowania potrzebami dziecka, ktére wynikajg z wieku
badz z przezywanych trudnych sytuacji rozwojowych i zyciowych prowadzi do zaburzenia funkcji
rodzic — dziecko. Wzory jakie dzieci wynoszg z domu wymagaja duzej korekty oraz uswiadomienia
i zbudowania celdw i zasad w Zyciu milodej jednostki co zapobiegnie szerzeniu si¢ zjawiska
dysfunkeyjnosei w srodowisku.




- V.

[
-

1)

Zadania i sposoby ich realizacja

- Prowadzenie dzialah zwigzanych z ploﬁlaktykq i Ioz‘,vmzywamem pr oblemow uzalezmen nalezy

do zadan wlasnych gminy. Zadania te bedg obejmowaé -+

-Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i 1ehab1htacv3nej dla 0s6b uzaleznionych

od alkoholu, dotknigtych narkomanig lub stosujacych NSP oraz ich rodzin poprzez:

a) prowadzenie Punktu Konsultacyjnego do spraw profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych i narkomanii dla 0séb zagrozonych uzaleznieniami, uzaleznionych f ich rodzin
Jjako miejsca pierwszego kontaktu; : -

b) prowadzenic rozméw z osobami uzaleznionymi i czlonkami ich rodzin w celu nakionienia
ich do podijgeia leczenia odwykowego; '

¢) kierowanie na terapie oséb uzaleznionych i wspéhuzaleznionych;

d) upowszechnianie informacji na temat dostgpu do dzialat profilaktycznych, interwencyjnych,
pomocowych poprzez umieszezenie ich na tablicach informacyjnych w MOPS-ie, ZOZ-ie,
Urzedzie Miasta, Policji oraz stronie internetowej miasta;

¢} upowszechnienie informmacji na temat placdwek leczenia os6b zagrozonych uzaleznieniem
lub uzaleznionych od érodkéw oduszajacych, substancji psychotropowych i nowych substancji
psychoaktywnych przez biezaca aktualizacje baz danych i ich udostepnianie;

) wspolprace z osrodkami wzajemnej pomocy dla 0séb uzaleznionych - poradnig odwykows,
policja, stuzbg zdrowia, o§rodkiem pomocy spolecznej, grupg wsparcia AA, oérodkami leczenia
narkomanii; S : h

g} finansowanie kosztéw sporzadzania opinii bieglych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu;

h) finansowanie kosztéw kierowania do sadu wnioskéw o przymusowe leczenie w stosunku
do 0s0b, ktére odmowity dobrowolnego leczenia badZ je przerwaly;

i) rozwijanie dostgpu do leczenia ambulatoryjnego dla oséb uzywajgcych szkodliwie
i uzaleznionych od $rodkéw odurzajgeych, substancji psychotropowych i NSP poprzez
udzielanie informacji na temat dzialalnosei instytucji dziatajgcych na rzecz uzaleznionych;

) funkcjonowanie Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przemocy w Rodzinie;

k) finansowanie dzialalnosci Klubu AA dzialajgcego na terenie miasta.

Prowadzenie dzialalno$ei profilaktycznej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméow
alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii oraz przeciwdzialania przemocy i zachowan
destrukeyjnych w szezegdlnosci dla dzieei imlodziezy — w tym prowadzenie zajeé
pozalekeyjnych i zaj¢¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci, kidre
uczestniczg w pozalekeyjnych programach epickuficzo-wychowawezych.

edukacja zdrowotna

b)

prowadzenie i finansowanie dziatan informacyjno-edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych

dotyczgeych ryzyka szkdd wynikajacych ze spozywania alkoholu dla konsumentéw i ich otoczenia

W tym:

organizowanie kampanii medialnych z zakresu przeciwdzialania alkoholizmowi skierowanych

do mieszkancdw miasta;

~ publikacja informacji na temat uzalezniefi i zwigzanych z nim konsekwencji w lokalnych
mediach;

— finansowanie udzialu w kampaniach zwigzanych z profilaktyka alkoholowg wérdd kierowedw
i wspdlpraca w tym zakresie z Policjg;

- zakup nowosci wydawniczych z zakresu profilakiyki uzalezniet

prowadzenie dzialan w zakresie profilakiyki uniwersalnej skierowanej do dzieci i miodziezy -
realizacja  programdw  profilaktycznych rekomendowanych przez Pafstwowg Agencje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania Narkomanii;



c) prowadzenie dzialaf edukacyjnych, w fym kampanii spolecznych, adiesowanych do roznych grup -

‘docelowych, w szezegdlnosei do dzieci, mlodziezy i rodzicéw na temat zagrozen wymkajqcych
z uzywania Srodkéw odurzajgeych, substancji psychotropowych i NSP, a takze z pozamedycznego

stosowania produktéw leczniczych; ktérych uzywanie moze plowadzw do uzaleznienia:

— udziat i finansowanie kampanii dotyczacych szkéd wynikajgeych ze stosowania dopalaczy,

— publikacja w lokalnej prasie oraz na stronach internetowych miasta informacji nt. dopalaczy,

- realizacja przez pedagogéw oraz psychologow szkolnych programow profilaktycznych
ukazujgeych szkodliwosé uzywania substanciji psychdaktywnych;

— udziat w kampaniach Krajowego Biura do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii,

— finansowanie udzialu mlodziezy szkolnej w warsztatach z zakresu stosowania narkotykdw,
dopalaczy 1 innych $rodkow odurzajacych;

— cykliczne przekazywanie mieszkaficom gminy infor macy dotyczgeych skutkdw uzywama
narkotykéw, dopalaczy i innych érodkéw odurzajgeych, ‘

upowszechnianie informacji na temat dostgpu do dziatain profilaktycznych, mtelwenc) jjnych,

pomocowych oraz placdwek leczenia dla osob zagrozonych uzaleznieniem lub uzaleznionych

od $rodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych oraz

ich rodzin przez biezgeq aktualizacjg baz danych i ich udostepnianie;

d) prowadzenie dzialaf edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkdd wynikajacych z picia alkoholu

g

h)

2}

przez dzieci i mlodziez:

— spotkania z rodzicami w szkolach;

— zakup materialow informacyjno - edukacyjnych dla rodzicow;

— finansowanie szkolei sprzedawcdw napojéw alkoholowych;

upowszechnianie informacji dotyczgcych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci

przeciwdzialania przemocy w rodzinach, w szezeg6lnodcei z problemem alkoholowym:

— finansowanie udzialu gminy w kampaniach dotyczgcych zapobiegania przemocy;

— finansowanie kampanii medialnej skierowanej do wszystkich mieszkaficow miasta (plakaty,
vlotki, informacje w lokalnych mediach);

prowadzenie dziatain edukacyjnych skierowanych do dzieci i mlodziezy na temat skutkéw

i nastepstw uzywania alkoholu:

— finansowanie udzialu gminy w ogo6lnopolskiej kampanii ,,Zachowaj trzezwy nmysl”;

— finansowanie udzialy dzieci i mlodziezy z terenu miasta w imprezach promujacych zdrowy tryb
zycia, wolny od alkoholu, narkotykéw i NSP (festyny rodzinne, spektakle profilakiyczne,
warsztaty tematyczne, rozgrywki sportowe itp.);

— prowadzenie przez szkoly programéw profilaktycznych z zakresu przeciwdzialania
alkoholizmowi, narkomanii i NSP (zakup programdw)

— wspolfinansowanie organizacji imprez propagujacych zdrowy styl zycia organizowanych
na terenie miasta;

wspdlfinansowanie dziatalnosci Placowki Wsparcia Dziennego TLEN (m. in. zakup wyposazenia,

drobne remonty, zakup paczek $wiagtecznych, zakup programéw profilaktycznych z zakresu

uzaleznied, finansowanie warsztatdw z zakresu profilaktyki uzaleznien);

finansowanie zajeé sportowych dla dzieci i mlodziezy jako dzialania wpisane w program

profilaktyki uniwersalnej. Cykliczne prowadzenie zajg¢ pozwoli na zbudowanie wiezi

réwiesniczej, poczucie wspblnie realizowanego celu, nauczy prawidlowych postaw prospolecznych

i prozdrowotnych. Doswiadczenie sukcesu bedzie czynnikiem wzmacniajgeym.

dziatania profilaktyczne:

a) profilaktyka uniwersalna, w tym:

— poszerzanie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programéw profilaktyki



-0..naukowych podstawach .lub o potw1ezdzonej skutecznoscei . adresowanych . do -dzieci
‘i mlodziezy w wieku szkolnym, oséb doroslych, w ‘tym programéw profilaktyki, ktére biorg
pod  uwage wspdlne czynniki chronigee i czynmkl ryzyka uzywama substancji
psychoaktywnych i innych zachowan nyzykownych w szezegblnosei zalecanych w lamach
Systemu rekomendacji programéw pr ofilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego;

— finansowanic udoskonalania oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programéw o naukowych
podstawach lub o potwierdzonej skutecznodci rozwijajacych kompetencje wychowawcze
i profilaktyczne rodzicow i oséb pracujgeych z dzie¢mi i mlodziezq spizyjajqce ksztaltowamu
postaw 1 zachowai prozdrowotnych dzieci i mlodziezy;

— poszerzanie oraz upowszechnianie i wdrazanie uniwersalnych pxoglaméw ploﬁlaktycznych
rekomendowanych w ramach Systemu rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji
zdrowia psychicznego, w tym programéw profilaktyki uniwersalnej, kiére biora pod ‘uwage
wspdlne czynniki ryzyka problemdw alhoholowych i mnych zachowan ryzykownych i czynmkl
chronigce, wspierajgce prawidlowy rozwdj; '

— prowadzenic 1 upowszechnienie programéw profilakiycznych w  zakresie probleméw
alkoholowych wéréd oséb dorostych, w tym w szezeg6inosei w miejscu nauki lub pracy;

— finansowanie § udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanic programéw
rozwijajacych kompetencje wychowaweze rodzicdw i wychowawcOw sprzyjajgce ksztaltowaniu
postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i mlodziezy,

b) profilaktyka selektywna: '
— poszerzanie i podnoszenie jako$ci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej
i opiekunczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym - zatrudnienie psychologa,
dzialalnoé¢ Placdwka Wsparcia Dziennego Tlen, praca pedagogdw w placdwkach oéwiatowych.

3. Szkolenie kadr w celu podniesienin kompetencji oraz nabycie nowych umiejetnosei
niezbgdnych w realizacji zadan zwigzanych z przeciwdzialaniem uzaleznieniom, redukeji szkod,
rehabilitacji oraz reintegracji spolecznej.
Zgodnie z zalozeniami Narodowego Programu Zdrowia, Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii zakiada polozenie
nacisku na doksztalcanie przedstawicieli instytucji zwigzanych z przeciwdzialaniem uzaleznieniom
poprzez:

1) ksztalcenie personelu medycznego w zakresie umiejetnosci rozpoznawania wzordw picia
i podejmowania interwencji wobec pacjentéw pijacych alkoho!l ryzykownie i szkodliwie
(wezesne rozpoznanie i krétka interwencja), w tym udzial w szkoleniach pracownikdw
Zakladu Opieki Zdrowotnej w Wojkowicach;

2) podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dzialajgcych w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw wynikajgcych z uzywania alkoholu, w tym w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie - udzial w szkoleniach pracownikéw MOPS, oéwiaty,
Placéwki Wsparcia Dziennego TLEN, Policji, czlonkéw Zespohi Interdyscyplinarnego,
czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

3) podnoszenie kompetencji osdb pracujgeych z dzieémi i mlodziezg w zakresie skutecznych
oddziatywan profilaktycznych oraz udzielajgcych pomocy dzieciom z rodzin z problemem
alkoholowym - udzial w szkoleniach nauczycieli, pedagogdw oraz pracownikéw Placowki
Wsparcia Dziennego TLEN;

4) prowadzenie doskonalenia kompetencji osob pracujacych z dzieémi i mlodziezq dotyczacego
wezesnego  rozpoznawania zagrozenia uzywania Srodkéw  odurzajgeyeh, substancji
psychotropowych, srodkéw zastgpezych, NSP oraz umiejetnoscei i podejmowania interwengji
profilaktycznej;



4.

Udznelame 10dzmom, w Lktorych” wvstgplue problem alkohoiowv luh probiem narkomann '
pomocv psychospoiecznej i prawuej, aw szczegolnosm ochrun), pued plzemoca W I 'odzmle
poprzez: . . . ;

~ dzialania Komisji Rozwiazywania Probleméw Aikoholowych zm:elzajqce do zobowigzania
do podjgcia leczenia odwykowego 0s6b z problemem uzaleznienia;

~— finansowanie Punktu Konsultacyjnego dla oséb dotknigtych przemocy;

~ doskonalenie gminnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie z uwzglt;dniehi:em
procedury "Niebieskiej Karty"; .

— kontynuacja i udoskonalanie wypracowanych dzialan stuzb i instytucji stosujgcych procedury
"Niebieskiej Karty" - Miejski Oérodek Pomocy Spolecznej, Komenda Powiatowa Policji, Sad,
Zespdt Interdyscyplinarny, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych; |

— funkcjonowanie przy Odrodku Zdrowia Punktu Konsultacyjnego do spraw Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz probleméw Narkomanii jako miegjsca
pierwszego kontaktu, majacego na celu informowanie o vzaleznieniu i mozliwosciach leczenia
0s6b uzaleznionych i czionkdw ich rodzin oraz zmotywowanie osoby uzaleznionej do podjgcia
terapii;

— udzielanie rodzinom pomocy psychospolecznej, prawnej i socjalnej;

— funkcjonowanie Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Pr zeclwdmalama Przemocy;

— funkcjonowanie Kota AA;

— warsztaty terapeutyczne dia dzieci i mlodziezy z rodzin, gdzie wystgpuje problem uzaleznienia
od alkoholu i innych substancji ;

~ prowadzenie w placéwkach oéwiatowych terapii dla dzicci doznajgeych przemocy w rodzinie;

— wspdlpraca z Zespolem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie;

— $cista wspolpraca z Punktem Konsuitacyjnym Osrodka Wsparcia Dziecka i Rodziny;

5. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzacych

rozwigzywaniu probleméw alkoholowyceh i przeciwdzialania narkomanii poprzez:

1) wspblprace samorzadu lokalnego z instytucjami i organizacjami pozarzgdowymi w realizacji
Programu:

2) dofinansowanie realizacji programéw edukacyjnych i profilaktycznych dia uczniéw i rodzicow,

3) wspolpracg z Policja w zakresic organizowania akeji profilaktycznych skierowanych
do mlodziezy i dorostych mieszkaficow miasta na tematy skutkéw uzywania alkoholy,
narkotykéw oraz innych érodkéw o dziataniu psychotropowym (plakaty, ulotki, itp.);

4) wspolprace z Policjg w zakresie edukacji kierowcdw - finansowanie kampanii "Przeciw pijanym
kierowcom"

5) organizowanie i finansowanie szkolen réznych grup zawodowych w zakresie przeciwdziatania
alkoholizmowi i narkomanii;

6) upowszechnianie informacji na temat placéwek, instytucji i organizacji pozarzadowych
dziatajgcych na rzecz osob uzaleznionych i czlonkdw ich rodzin.

Udzielanie pomocy spolecznej osobom uzaleznionym od allkoholu, Srodkéw odwrzajacych,

substancji psychotropowych i NSP i rodzinom oséb uzaleinionych dotknigtym ubdstwem

i wylduczeniem spolecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych oséb

z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego poprzez:

1) zapewnienie profesjonalnego wsparcia osobom uzaleznionym oraz ich rodzinom
z wykorzystaniem kontraktu socjainego;

2) prowadzenie pracy socjalnej na rzecz rozwigzywania problemu uzaleznienia,



3) wsparcie adaptacji spolecznej 0s6b, ktdére utrzymuja abstynencjg; - g
4) :edukc;e; szkdd, rehabilitacje (1eadaptacjf;, 1e|11teg:a0}§) zdlowotna, spoieczna i zawodowq,
wiym: -
-~ poszerzanie i udoskonalanie oferty leczenia uzaléznienia od alkoholu W tym o plogzamy
ogtaniczania picia alkoholu; .
— zwigkszanie dostgpnosei i podniesienie jakosci pomocy dla-czionkéw rodzin 7z problemem
alkoholowym, $rodkéw odurzajgeych, substancji psychotropowych i NSP, '
— zwigkszanie dostepnodci pomocy dla dzieci z FAS oraz ich opiekunow;
— podejmowanie dziatan interwencyjnych i edukacyjnych adresowanych do 0s0b stosumcych
przemoc w rodzinie;
— zwigkszanie oferty dzialaft zmierzajgcych do aktywizacji zawodowej i spolecznej osdb
uzaleznionych od alkoholu, $rodkdw odurzajgeych, substa'ncji psychotropowych i NSP;

7. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okre§lonych w art, 131 i 15

ustawy, wyst¢powanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego oraz zapewnienie

skutecznego egzelkwowania przepiséw poprzez:

1) zapewnienie skutecznego przestrzegania prawa w zakresie reklamy, promocji oraz spozywania
napojow alkcholowych poprzez kontrolg przestrzegania zakazu reklamy i promocji napojow
alkoholowych w punktach sprzedazy napojéw alkoholowych zlokalizowanych na terenie
gminy;

2) kontrolg punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych pod katem przestrzegania
warunkow sprzedazy napojéw alkoholowych, prawidlowego oznakowania i informowania
o szkodliwosci napojow atkoholowych, a takze sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim;

3) zapewnienie skutecznego przestrzegania prawa w zakresie reklamy oraz spozywania napojéw
alkoholowych;

4) zmnigjszanie dostgpnodci fizycznej i ekonomicznej alkoholu poprzez przestrzeganie
postanowien zawartych w uchwalach Rady Miasta Wojkowice dotyczacych ilodci oraz miejsc
usytuowania punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych;

5) w przypadku naruszenia przepiséw prawa wystgpowanie gminy przed sadem jako oskarzyciel
publiczny.

Zawarte w Programie dzialania majg na celu ograniczenie rozmiaru szkéd spowodowanych

naduzywaniem alkoholu, narkotykéw i innych $rodkéw psychoaktywnych. Z jednej strony
sg to dzialania profilakiyczne, ktérych gléwnym celem jest zapobieganie powstawaniu nowych
probleméw, z drugiej dzialania na rzecz rozwigzywania i zmnicjszania rozmiaréw aktualnie
istniejgeych problemdw.

VI. Oczekiwane rezultaty wdrozenia programn

1.
2.

N W

Zwigkszenie $wiadomoscei wérdd spolecznosei lokalnej na temat skutkéw uzaleznien.
Poszerzenie oferty zajeé pozalekeyjnych dla dzieci i mlodziezy z grup tzw. "wysokiego ryzyka".
Odciagnigeie miodych ludzi od grup nieformalnych,

Wskazanie dzieciom i mlodziezy alternatywnych form spedzania czasu wolnego.

Umiejgtnos¢ rozwigzywania sytuacji trudnych.

Umiejetnosé radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych.,

Wspottworzenie srodowiska lokalnego o "zdrowym" charakterze,

VIL. Realizatorzy programu
Realizatorem Programu jest Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Wojkowicach.




VI Kontrola reailzacjl programu
- 1. Kierownik Miejskiego Osrodka Pomocy- Spoleczne_; sklada - na- TgCE Burmmistrza Miasta

sprawozdanie z realizacji ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Pr oblemow
Alkoholowych dia Gminy Wojkowice na rok 2018” w terminie rocznym, :
2. Burmistrz Miasta sklada Radzie Miasta roczne sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu:

IX. Zasady finansowania programu o : : :
Zrédlem finansowania zadafi Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwmzywama Problemdw

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Wojkowice na rok 20138 sq $rodki
finansowe pochodzgce z oplat za korzystanie z zezwolei na sprzedaz napojéw alkoholowych,

Dokumentem prawnym tworzacym podstawy do prowadzenia i finansowania dziatar zw1azanych
z profilaktyka alkoholowg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych jest © ustawa
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizinowi, ustawa
z 29 lipca 2005 . o przeciwdzialaniu narkomanii oraz ustawa z dnia 09 czerwca 2011r, o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastgpezej.

7 uwagi na trudne do dokladnego okreslenia wysokoéci wplywow z oplat za korzystanie
z zezwolefi na sprzedaz napojéw alkoholowych, wydatki na dzialania programu zostaly zawarte
w Budiecie Miasta i oparte sg o szacunkowa kwote wplywow z oplat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojéw alkoholowych do Budzetu Miasta na rok 2018.

Organizacje Pozarzadowe, Stowarzyszenia i Zwigzki Wyznaniowe ubiegajg si¢ o drodki
finansowe za posrednictwem otwartych konkurséw organizowanych przez Burmistrza Miasta
Wojkowice, bgdZ przedstawianych ofert na realizacje zadan zgodnych z Gminnym Programem
Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

X. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych:
1. Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wojkowicach

za czynnosci wykonywane w danym miesigeu, {j. za posiedzenia i inne dzialania Komisji, bez
wrzgledu na ilo$é posiedzen, otrzymujg zryczaltowane wynagrodzenie w wysokosci 15%
minimalnego wynagrodzenia za pracg okre$lonego w Rozporzadzeniu Rady Ministrow
z dnia 12.09.2017r. w sprawie wysokoéci minimalnego wynagrodzenia za pracg w 2018r
{Dz. U. z 2017x. poz. 1747).

2. W przypadku nicusprawiedliwionej nieobecnodei czlonka Komisji na jej posiedzeniu, jego
wynagrodzenie - za miesige, w ktérym odbylo sie posiedzenie, na ktérym byl nieobecny, zostaje
pomniejszone o 50% bez wzgledu na ilos¢ nicobecnodei i ilo§é posiedzefi odbytych w danym
miesigou.

3. W przypadku usprawiedliwionej nieobecnodci (przedlozenie Przewodniczagcemu Komisji druku
ZUZ 7L.A) czlonek Komisji otrzyma pelne przystugujgee mu wynagrodzenie za dany miesige.

4, Podstawe do wyplacenia wynagrodzenia, o ktérym mowa wyzej, lista obecnoscei z poszezegéinych
posiedzen Komisji zatwierdzona przez Przewodniczacego Komisji.




